STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Onemocnéni COVID-19, novy koronavirus SARS-CoV-2 - je
nepravdépodobné, ze se virus prenasi potravinami

Pfenos potravinami je nepravdépodobny. Dosud se neprokdzalo, Ze by k tomu u nového koronaviru doslo.
Vyzkumy s cilem zjistit zdroj ohniska, rozsah $ifeni infekce a zptisoby pfenosu vSak ddle pokracuji.

CZVP SZU trvale sleduje vyvoj respira¢nich nemoci zpasobenych koronavirem (onemocnéni se oznacuje
jako COVID-19, novy koronavirus se nazyvd SARS-CoV-2), které byly poprvé identifikovany ve Wuhan v
provincii Hubei v Ciné a jejich potencidl Sifeni i prostfednictvim potravin.

Sirsf informace o problematice jsou k dispozici na webu SZU a MZ CR.

Struc¢né informace pro obyvatele:

Co je koronavirus?

Koronaviry jsou rodina virt, které obvykle zptisobuji respira¢ni onemocnéni. Patii k nim viry, které
(MERS-CoV) a syndrom téZkych akutnich dychacich cest (SARS-CoV).

MiizZe se virus prenaset potravinami?

Pfedchozi zkuSenosti s ohnisky nemoci zptisobené MERS-CoV, SARS-CoV a dal§imi respiraénimi viry
(napf. Ptaci chfipkou) naznacuji, Ze by se novy koronavirus mohl pfenaset ze zvitat na ¢lovéka. Pfenos
potravinami je nepravdépodobny. Dosud se neprokdzalo, Ze by k tomu u nového koronaviru doslo. Vyzkumy
s cilem zjistit zdroj ohniska, rozsah §ifeni infekce a zptisoby pfenosu vSak déle pokracuji.

SniZeni zdravotniho rizika

Kazdy by mél praktikovat obvykle doporu¢ovanou hygienu a dalsi opatfeni na ochranu pfed infekcemi.To
zahrnuje fadné hygienické navyky pfi piipravé pokrmu.

Co doporucuje Svétova zdravotnicka organizace (WHO)

¢ pravidelné si umyvejte ruce

o pii kasli a kychanf{ si zakryjte dsta a nos

¢ peclivé pecte maso a vejce

¢ vyvarujte se Uzkého kontaktu s kymkoli, kdo vykazuje ptiznaky respiraéniho onemocnéni, jako je
kaSel a kychani

Dobra hygiena a hygiena jsou dilezZité, aby se zabranilo kiiZové kontaminaci mezi syrovymi nebo
nedotaZenymi potravinami a vafenymi nebo pfipravenymi k jidlu v kuchyni.



Pokud mate podezieni na priznaky respiracniho onemocnéni, méli byste se vyvarovat pripravy jidla
pro jiné lidi a standardné vyhledat l1ékafskou pomoc.

CZVP SZU bude dile sledovat vyvoj a udrzovat spojeni s dal§imi organizacemi v CR a zahraniéf tak, aby
vCas posoudila moZnost pfenosu viru potravinami.

Prof. J.Ruprich, vedouci Centra zdravi, vyZivy a potravin Brno, SZU Praha
Dalsi materialy k prevenci infekci prostirednictvim potravin:

Pro ctenare textl v EN, doporucujeme také obecny materidl, ktery zpracoval BfR v Némecku, s nizvem
"Protection against foodborne infections in private households".


https://www.bfr.bund.de/cm/364/protection-against-foodborne-infections.pdf
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